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Superhelte



Læs teksten 

Superhelten – mere end superkræfter

Når man hører ordet superhelt, tænker mange på en person, der kan
flyve, løfte biler eller bevæge sig hurtigere end et lyn som fx Batman,
Spiderman eller Hulk. Men en superhelt behøver ikke nødvendigvis at
have overnaturlige kræfter.

En superhelt er ofte en person, som tør gøre noget, andre ikke tør. Det
kan være at redde mennesker fra fare, hjælpe en ven eller sige fra over
for uretfærdighed.

Mange superhelte har også en svaghed. Selvom de er stærke, kan de
være bange, ensomme eller usikre. Det gør helten mere menneskelig og
mere relaterbar.

En god superheltehistorie handler derfor ikke kun om at vinde over en
skurk. Den handler også om valg. Skal helten tænke på sig selv eller
hjælpe andre? Skal helten bruge sine kræfter til hævn eller til at gøre
verden bedre?

Måske er en superhelt derfor ikke den, der er stærkest, hurtigst eller
størst.
Måske er det den, der tør gøre det rigtige, når det er svært.

Hvad er en superhelt?
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Spørgsmål til teksten

1. Hvad tænker mange på, når de hører ordet superhelt?

2. Hvorfor behøver en superhelt ikke at have superkræfter?

3. Nævn to svagheder, en superhelt kan have.

4. Hvad handler en god superheltehistorie også om?

5. Hvad mener teksten med, at helten skal træffe valg?

6. Hvad er tekstens vigtigste budskab?

Spørgsmål til teksten
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Superhelte grammatik

Gå på jagt i teksten på side 2 og find:

5 navneord 5 udsagnsord 5 tillægsord

Ubestemt ental                                                     Ubestemt flertal

en helt                                                                       __________________

en skurk                                                                    __________________

en superkraft                                                           __________________

en by                                                                          __________________

en ven                                                                        __________________

Skriv derefter ordene i bestemt flertal:

helt: __________________

skurk: __________________

superkraft: __________________
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Gør sætningerne mere spændende ved at tilføje detaljer.

Helten løber.

Skurken kommer.

Helten åbner døren.

Byen er stille.

Folk forsvinder.
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Superhelte sætninger

SUPER 

SÆTNINGER



6 ©SCAL.DK

Min superhelt

Du skal nu skabe din egen superhelt

Superheltens navn:

Alder:

Superkræfter:

Svagheder:

Personlighed:

Største fjende:

Hvad kæmper helten for?



7 ©SCAL.DK

Min superhelt

Tegn din superhelt

Tegningen skal vise:
dragt/tøj
farver
logo
superkræfter



Superheltehistorie
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Skriv din egen superheltehistorie

Din historie skal indeholde:

Begyndelse:
Vi møder helten og lærer om verdenen.

Problem:
Noget går galt.

Spænding:
Helten forsøger at løse problemet.

Klimaks:
Helten møder sin største udfordring.

Slutning: 
Problemet bliver løst – eller måske opstår der et nyt problem.



Superheltehistorie
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Superheltehistorie
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